
Herzlich 
willkommen



Zum ersten
Berufsbildnertag

an der
Zentralschweizer

Bildungsmesse Zebi





Wer sind wir?
• Ehrenamtlich

• aus der ganzen Schweiz

• Berufsbildungsbegeisterte



Ziele des 
Berufsbildnerverbandes

• Berufsbildnungsfachmann/ -fachfrau FA

• Mehr Anerkennung für Berufsbildende

• Pflichtenheft und Ressourcen für Berufsbildende

• Mit Partnern die Aus- und Weiterbildung für

Berufsbildende weiter entwickeln

• Erfahrungsaustausch ermöglichen

• Impulse geben …



Mitglied werden:

•Mails an 

info@berufsbildnerverband.ch

•www.berufsbildnerverband.ch

mailto:info@berufsbildnerverband.ch


Unsere Partner



Herzlichen Dank!



Wie finden 
Lernende ihre 

Berufsidentität?



Unser Programm:

• Einführung in das Thema (Peter 

Tresoldi, Berufsbildnerverband)

• Was tun die Organisationen der 

Arbeitswelt? (Martin 

Schönbächler, hotel & gastro

formation)

• Was tun die Betriebe? (Fabrizia

Egger, Rita Ballat, Lina 

Stadelmann, REMIMAG)

• Wie findet man die eigene 

Berufsidentität? (Martin Amstutz, 

Koch von Weltklasse)

• Gemeinsamer Imbiss mit 

Diskussionen an den Tischen der 

Partner

• Individuelle Besichtigung der Zebi



Wie finden 
Lernende Ihre 
Berufsidentität?
Einführung von Peter Tresoldi



Psychosoziale Entwicklung
nach Erik Eriksson

Säuglingsalter 
(1. Lebensjahr)

Kleinkindalter 
(2. + 3. Lebensjahr)

Spielalter
(4.+ 5. Lebensjahr)

Schulalter
(6. + ca. 13. Lebensjahr)

Adoleszenz
(13. – 20. Lebensjahr)

Urvertrauen vs. 
Misstrauen

Autonomie vs. 
Scham u. Zweifel

Initiative vs. 
Schuldgefühle

Werksinn vs. 
Minderwertigkeitsgefühl

Identität vs.
Rollendiffusion



Wir haben 
viele 
Identitäten:

Kulturelle Identität

Religiöse Identität

Geschlechteridentität (Gender)

......

Berufsidentität



Wer bin ich?
Was macht mich aus?
Was unterscheidet mich von 
anderen?
Wie bekomme ich 
Wertschätzung und 
Anerkennung?



Das Spannungsfeld

• Angebote der Gesellschaft

• Rückmeldungen von Freunden

• Erfahrungen

• Beobachtungen

• Möglichkeiten

• Meine Stärken

• Meine Neigungen

• Meine Vorlieben

• Mein Potential

• Meine Freuden

• Meine Traumata



Meine Identität suchen!

URVERTRAUEN AUTONOMIE, EINE 

EIGENE MEINUNG

INITIATIVE ERGREIFEN, 

UNTERNEHMERGEIST

SELBSTWERTGEFÜHL



Ein richtiges Abenteuer:
Meine Identität suchen!



Früher war es einfach:
Viele haben die 
Identität der Eltern
übernommen



Heute ist das kompliziert.

Es braucht viel Glück, um die 
passende Berufsidentität zu 

finden!



Viele suchen über 
Jahre,
Jahrzehnte,
ein ganzes 
Erwerbsleben lang...



Wie können wir den 
jungen Menschen 
helfen, ihre 
Berufsidentität zu 
finden?



Ich hoffe, dass Sie Ihre 
Erfüllung auch in der Aufgabe 
als Berufsbildende finden!



Die Branchen
brauchen Fachkräfte, 

engagierte Fachkräfte, 
die Freude

ausstrahlen!
































